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Var barn- och ungdomsidrott

Vi vill mojliggora idrott for alla under hela livet, oavsett alder, bakgrund eller ambitionsniva. Vi
bedriver idrott i féreningen for att ha roligt, ma bra och utvecklas under hela livet. Alla ska kdnna sig
trygga och kunna vara delaktiga och kanna att de har inflytande. Var ambition &r att ha verksamhet for
sa manga barn och ungdomar som mgijligt, saval pojkar som flickor.

Var verksamhet foljer FN:s barnkonvention. Som barn i konventionen raknas varje manniska under
18 ar. Svensk idrott gér uppdelningen barn 7-12 ar och ungdom 13-18 ar.

Grisslehamns Sportklubb vill uppmuntra barn och unga till idrott och rorelse i unga ar for att
grundlagga en god livsvana. Var barnverksamhet ska vara lekfull, traningen ska vara mangsidig och
rolig. Tavling ar en del av leken och ska alltid vara pa barnens villkor. Ungdomsidrotten kan vara mer
prestationsinriktad, i var forening ska den vara 6ppen for alla oavsett ambitionsniva.

Foreningen har ett speciellt ungdomsrad som representeras av en sarskild representant i styrelsen.

Var vardegrund kdnnetecknas av

e Allas ratt att vara med

e Respekt och trygghet

e Alla manniskors lika varde
e Gladje och gemenskap

e Halsa och vdlmaende

e Nyfikenhet och 6ppenhet

e Demokrati och delaktighet
e Rent spel och arlighet

Grisslehamns sportklubb drivs ideellt. Var barn- och ungdomar ska vara medlemmar men i 6vrigt ska
verksamheten i huvudsak vara avgiftsfri.
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